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KINH ÑAÏI TAÄP ÑAÏI PHÖÔNG ÑAÚNG BOÀ-TAÙT 
TAM-MUOÄI NIEÄM PHAÄT 

QUYEÅN 7 

Phaåm 9: KHEN TÖÔÙNG TAM-MUOÄI 

Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân ngôïi khen Ñaïi Boà-taùt Baát Khoâng Kieán: 
–Laønh thay, laønh thay! Naøy Baát Khoâng Kieán! Ñôøi tröôùc oâng ñaõ 

cuùng döôøng voâ löôïng voâ soá caùc Ñöùc Phaät Theá Toân, ôû choã caùc Ñöùc Phaät, 
troàng caùc caên laønh, tu haønh ñaày ñuû caùc Ba-la-maät, trong taát caû phaùp, caùc 
vieäc phaûi laøm ñaõ thaønh töïu, laïi thöôøng vì caùc chuùng sinh laøm ngöôøi baïn 
khoâng caàn thöa thænh ñeå thöïc haønh ñaïi Töø, thaønh töïu nieàm tin chaân 
chaùnh, vì caùc chuùng sinh maø thænh vaán Nhö Lai veà nhöõng yù nghóa lôùn 
nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh maëc aùo giaùp lôùn maø thöa thænh Theá Toân 
nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh khoâng thoaùi lui, khoâng 
lay ñoäng taâm ñaïi Boà-ñeà maø thöa thænh Nhö Lai nhöõng yù nghóa lôùn nhö 
vaäy. Vì nieàm tin khoâng hoaïi cuûa caùc chuùng sinh maø thöa hoûi Theá Toân 
nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh trang nghieâm phaùt lôøi theä 
nguyeän roäng lôùn maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì 
caùc chuùng sinh coù caên laønh khoâng nghó baøn maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng 
yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh maëc aùo giaùp khoâng nghó baøn maø 
thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh vöôït 
khoûi ba coõi maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc 
chuùng sinh chuyeân tinh thaät nghóa maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa 
lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh tuøy thuaän trí lôùn maø thöa hoûi Theá Toân 
nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh thích phaùp haïnh saâu xa 
maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh coi 
naëng vieäc boá thí maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì 
caùc chuùng sinh coi troïng vieäc môû mang söï hieåu bieát maø thöa hoûi Theá 
Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh hay xaû boû cuûa caûi 
trong vaø ngoaøi thaân maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. 
Vì caùc chuùng sinh thaønh töïu giôùi tuï toái thöôïng voâ thöôïng maø thöa hoûi 
Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh töông öng vôùi 
söï nhaãn nhuïc saâu xa maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. 
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Vì caùc chuùng sinh tinh taán duõng maõnh maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù 
nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh ñöôïc thieàn ñònh saâu xa maø thöa 
hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì caùc chuùng sinh trí tueä saâu 
naëng maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Vì ñeå giuùp taát 
caû chuùng sinh coù phöông tieän kheùo leùo thu giöõ cuûa caûi, phaåm vaät maø 
thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. Laïi vì caùc chuùng sinh 
taâm nhö kim cang, vì caùc chuùng sinh taâm nhö côø vua Ñeá Thích, khoâng 
ñoäng, khoâng chuyeån; vì caùc chuùng sinh taâm nhö nöôùc trong, khoâng coù 
buïi nhô; vì caùc chuùng sinh taâm nhö aùo Ca-da-laân-ñeà, vì caùc chuùng sinh 
muoán nhaäp vaøo nghóa saâu, vì caùc chuùng sinh toân troïng chaùnh phaùp, vì 
caùc chuùng sinh xaû boû gaùnh naëng ñang gaùnh, vì caùc chuùng sinh khoâng 
tieác thaân maïng, vì caùc chuùng sinh khoâng thích taát caû phaùp höõu vi cuûa 
theá gian maø thöa hoûi Theá Toân nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. 

Naøy Boà-taùt Baát Khoâng Kieán! Nay oâng coù theå vì caùc Ñaïi Boà-taùt 
maø thöa hoûi Nhö Lai nhöõng yù nghóa lôùn nhö vaäy. 

Ñöùc Theá Toân laïi baûo Ñaïi Boà-taùt Baát Khoâng Kieán: 
–Naøy Boà-taùt Baát Khoâng Kieán! OÂng neân laéng nghe kyõ vaø kheùo suy 

nghó. Ta seõ vì oâng phaân bieät giaûi noùi roäng raõi. 
Ñaïi Boà-taùt Baát Khoâng Kieán lieàn baïch Phaät: 
–Laønh thay! Baïch Theá Toân! Nhö lôøi Thaùnh daïy, con xin moät loøng 

laéng nghe. 
Ñöùc Phaät noùi: 
–Naøy Boà-taùt Baát Khoâng Kieán! Coù Tam-muoäi cuûa Boà-taùt goïi laø 

Nieäm taát caû Phaät, Boà-taùt caàn phaûi gaàn guõi, tu taäp, quan saùt, suy nghó. 
Neáu coù theå tu taäp Tam-muoäi naøy vaø quan saùt, tö duy Tam-muoäi aáy roài 
thì an vui hieän tieàn seõ ñöôïc taêng theâm, thaønh töïu ñöôïc phaùp haïnh, seõ 
ñöôïc taêng theâm caên laønh khoâng tham, seõ ñöôïc taêng theâm caên laønh 
khoâng saân, seõ ñöôïc taêng theâm caên laønh khoâng si, seõ ñöôïc ñaày ñuû söï hoå 
theïn, seõ thaønh töïu thaàn thoâng, seõ ñöôïc troøn ñaày taát caû phaùp Phaät, seõ laøm 
thanh tònh ñöôïc taát caû coõi Phaät, seõ ñöôïc ñaày ñuû söï haï sinh töø coõi trôøi, seõ 
ñöôïc ñaày ñuû söï vaøo thai, seõ ñöôïc ñaày ñuû söï thanh tònh khi ôû trong thai, 
seõ ñöôïc meï sinh ra ñaày ñuû söï toát ñeïp vaø thanh tònh, seõ ñöôïc sinh ôû nhaø 
coù ñaày ñuû söï thanh tònh, seõ ñöôïc ñaày ñuû caùc caên toát ñeïp vaø thanh tònh, 
seõ ñöôïc ñaày ñuû töôùng ñaïi nhaân thanh tònh, seõ ñöôïc ñaày ñuû caùc veû ñeïp 
thanh tònh, seõ ñöôïc ñaày ñuû söï xuaát gia, seõ ñöôïc ñaày ñuû söï vaéng laëng toái 
thöôïng, seõ ñöôïc ñaày ñuû söï vaéng laëng lôùn, seõ ñöôïc ñaày ñuû caùc thaàn 
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thoâng, seõ ñöôïc ñaày ñuû laøm choã quay veà cho taát caû chuùng sinh, seõ ñöôïc 
ñaày ñuû söï hoïc roäng, seõ ñöôïc ñaày ñuû caùc phaùp theá gian vaø xuaát theá gian, 
seõ ñöôïc ñaày ñuû taát caû caùc phaùp truï xöù, seõ ñöôïc phöông tieän kheùo leùo 
bieát ñaày ñuû phaùp xuaát theá, seõ ñöôïc kheùo thoâng ñaït ñaày ñuû taát caû caùc 
phaùp, seõ ñöôïc kheùo bieát ñaày ñuû phaùp töôùng ñôøi tröôùc vaø ñôøi sau, seõ 
ñöôïc ñaày ñuû caâu nghóa, vaên töï trang nghieâm, thieän xaûo; seõ ñöôïc ñaày ñuû 
trí tueä, seõ ñöôïc ñaày ñuû thaàn thoâng vi dieäu, seõ ñöôïc ñaày ñuû taâm chuyeån 
bieán kheùo leùo, seõ ñöôïc ñaày ñuû söï daïy doã kheùo ñeå chæ daãn cho ngöôøi 
khaùc, seõ ñöôïc vì caùc chuùng sinh khaùc vaø caùc Boå-ñaëc-giaø-la, maø coù ñaày 
ñuû söùc maïnh thuø thaéng veà söï hôn thua, traéng ñen, treân döôùi, ñaày khuyeát, 
taêng giaûm; seõ ñöôïc ñaày ñuû thò xöù, phi xöù; seõ ñöôïc ñaày ñuû ñeå höôùng veà 
nôi chöa thaønh töïu laø ñaïo quaû Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc, seõ 
ñöôïc ñaày ñuû chaùnh haïnh, seõ ñöôïc ñaày ñuû yù, seõ ñöôïc ñaày ñuû töï taïi, seõ 
ñöôïc ñaày ñuû thaàn thoâng, seõ ñöôïc ñaày ñuû ñaïi gia moân toân thaéng, seõ ñöôïc 
ñaày ñuû doøng hoï lôùn, seõ ñöôïc ñaày ñuû söï ñoan nghieâm, seõ ñöôïc ñaày ñuû 
oai löïc lôùn, seõ ñöôïc ñaày ñuû aùnh saùng lôùn, seõ ñöôïc ñaày ñuû ñeå taïo caùc 
coâng ñöùc, seõ ñöôïc ñaày ñuû coâng ñöùc lôùn, seõ ñöôïc ñaày ñuû ñaïi nhaân ngöu 
vöông, seõ ñöôïc ñaày ñuû aâm thanh khieán ngöôøi hoan hyû, seõ ñöôïc ñaày ñuû 
aâm thanh khieán ngöôøi khaùc heát söùc möøng vui, seõ ñöôïc ñaày ñuû aâm 
thanh thaät toát, seõ ñöôïc ñaày ñuû Phaïm aâm, seõ ñöôïc ñaày ñuû bieän taøi 
töông öng, seõ ñöôïc ñaày ñuû bieän taøi khoâng tranh caõi, seõ ñöôïc ñaày ñuû 
bieän taøi khoâng tham chaáp, seõ ñöôïc ñaày ñuû bieän taøi ñuùng vôùi söï thaät, seõ 
ñöôïc ñaày ñuû caùc thöù bieän taøi, seõ ñöôïc ñaày ñuû taát caû bieän taøi veà ngoân 
ngöõ aâm thanh, seõ ñöôïc ñaày ñuû veà söï sinh ra khoâng lìa chö Phaät Theá 
Toân maø thöôøng cung kính cuùng döôøng, seõ ñöôïc ñaày ñuû khi sinh ra xa 
lìa choán bieân ñòa, seõ ñöôïc ñaày ñuû veà söï thöôøng ñöôïc sinh ôû trung taâm 
moät nöôùc, seõ ñöôïc ñaày ñuû veà söï du haønh caùc theá giôùi ñeå leã baùi, laøm 
vieäc cho chö Phaät Theá Toân ñeå thöa hoûi luaän nghò, seõ ñöôïc ñaày ñuû söï 
thaønh töïu voâ löôïng, voâ bieân coâng ñöùc, seõ ñöôïc ñaày ñuû coâng ñöùc trang 
nghieâm cuûa taát caû Boà-taùt. Cho ñeán seõ ñöôïc ñaày ñuû ñaïo traøng trang 
nghieâm ôû nôi coäi Boà-ñeà. 

Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân vì muoán noùi roõ laïi nghóa naøy neân duøng keä 
tuïng: 

Baát Khoâng Kieán, thaéng Tam-muoäi naøy 
Nhö ta nay truï trong trí ñöùc 
Neáu coù Boà-taùt hay tu haønh 
Seõ thaáy möôøi phöông taát caû Phaät. 
Lieàn mau ñaït ñöôïc caùc thaàn thoâng 
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Nhôø ñoù laïi thaáy coõi thanh tònh 
Ñaày söï toát ñeïp lieàn haï sinh 
Nhaäp thai ñaày ñuû cuõng nhö vaäy. 
Trong luùc truï thai khoâng gì baèng 
Meï trong saïch, sinh con nhaø quyù 
Taát caû töôùng toát ñeàu ñaày ñuû 
Cuõng seõ tu caùc phaùp haïnh aáy. 
Boû nhaø, xuaát gia lìa caùc duïc 
Töø boû nhaân duïc vaø Thieân duïc 
Chæ vì theá gian caàu Boà-ñeà 
Luùc sinh thöôøng coù caùc cam loà. 
Laïi cuõng ñuû caû caùc thaàn thoâng 
Trí troøn ñaày chuyeån khaép theá gian 
Baäc Ñaïi ñöùc ña vaên, Toång trì 
Tu haønh do bieån haïnh ña vaên. 
Thaâu daãn ñaïi chuùng saùng toû nghóa 
Kheùo cho chuùng sinh phöông tieän hoïc 
Caùc phaùp haønh xöù ñeàu bieát caû 
Phaùp theá gian vaø xuaát theá gian. 
Ngöôøi trí phaûi coù, ñaày ñuû trí 
Bieát lìa caùc nghieäp vaø si naõo 
Caùc phaùp höõu vi ñeàu boû heát 
Maø thöôøng gaàn guõi phaùp, voâ vi. 
Thöôøng duøng Thieân nhaõn xem chuùng sinh 
Laïi duøng Thieân nhó laéng nghe phaùp 
Bieát roõ vieäc ñaõ qua ñôøi tröôùc 
Duøng tha taâm ñaït yù tieàn nhaân. 
Thaàn thoâng bieán hoùa, töï taïi ñi 
Taâm thöôøng kheùo chuyeån tuøy ôû choã 
Ñöôïc teân lôùn, vaên haønh coõi Phaät 
Roäng vì lôïi ích caû theá gian. 
Roõ ñöôïc thò xöù vaø phi xöù 
Taát caû caùc phaùp ñeàu bieát qua 
Thaáu roõ phaùp tònh vaø phaùp nhieãm 
Neân thöôøng tu taäp thaéng Tam-muoäi. 
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Ngöôøi ñaày ñuû luoân ñöôïc chaùnh haïnh 
Trí tueä vò aáy thaät khoù saùnh 
Suy nghó chaân chaùnh, oai ñöùc lôùn 
Tu haønh chaân chaùnh truï an vui. 
Laïi sinh ñaïi gia, doøng toân quyù 
Moïi vieäc ñoan nghieâm, thaáy lieàn vui 
Vò aáy tuy ôû trong höõu vi 
Coâng ñöùc ñaõ laøm khoâng theå hoaïi. 
Khi sinh ñaõ nhaän coâng ñöùc lôùn 
Qua laïi thöôøng laøm vua loaøi ngöôøi 
Hoaëc laøm Thích, Thieân toân Ñao-lôïi 
Khi laøm Quang thieân vaø Phaïm chuû. 
Ñaõ phaùt tieáng noùi khoâng ai baèng 
Tieáng toát Phaïm thieân, tieáng sö töû 
Tieáng ñeïp loaøi roàng vang ñi khaép 
Tieáng coâng ñöùc lôùn, Ngöu vöông gaàm. 
Ñuû caû tieáng nhaïc vaø tieáng ca 
Tieáng Ca-laêng-taàn-giaø tuyeät dieäu 
Goàm caû nghóa lyù khieán chuùng möøng 
Nhôø ñaït Tam-muoäi neân ñöôïc vaäy. 
Kheùo phaùt tieáng toát vaø hoøa nhaõ 
Duøng lôøi ñaùng yeâu, taát caû vui 
Tieáng ñeïp saâu xa cuøng lôøi kheùo 
Tieáng aáy lieân tuïc chöa töøng döùt. 
Ñi ñöùng cöû ñoäng nhö Long vöông 
Phoùng aùnh saùng khaép, chieáu heát thaûy 
Ñoå möa chan hoøa nôi ñaïi ñòa 
Goïi laø Long ñöùc khoù keå löôøng. 
Ngöôøi, roàng qua laïi choã nhö vaäy 
Truï choã ñònh toát thaàn thoâng vöôït 
Voâ löôïng, voâ soá caùc hoùa thaân 
Ñeán tröôùc chö Phaät ñeå cuùng döôøng. 
Keä tuïng ví duï laøm caùc vieäc 
Ngoân töø nhaõ, chaùnh, lyù saâu an 
Thöôøng ñem phaùp vui cho chuùng sinh 
Ñöôïc thaéng ñònh naøy khoâng coøn ngaïi. 
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Luùc sinh khoâng xa lìa chö Phaät 
Cuõng thaáy Boà-taùt vaø Thaùnh taêng 
Thöôøng soáng lôïi ích nôi khoâng naïn 
Thaønh töïu Tam-muoäi chieáu möôøi phöông. 
Muoán ñeán chö Phaät ñeå thöa hoûi 
Hoaëc sinh voâ löôïng coõi khoù nghó 
Cuùng döôøng hieän tieàn taát caû Phaät 
Thaønh töïu Tam-muoäi neân ñöôïc vaäy. 
Coâng ñöùc nhö theá khoâng theå noùi 
Vöôït treân soá ñeám vaø löôøng tính 
Ñaúng giaùc, caây ñaïo haèng sinh ñuû 
Chö Phaät ñeàu khen ngôïi ñònh naøy. 
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